
 
 
 
 

新年明けましておめでとうございます 
輝かしき 2015 年の年頭にあたり、謹んで新春の御挨拶を申し上げますと共に皆様には、御健勝に

て良い御年を御迎えのことと御慶び申し上げます。 
 昨年中は、私達 NPO 法人山脈、並びに当法人が運営する各障害者福祉事業に対して、皆様方の温

かい御理解と御協力を頂き厚く御礼を申し上げます。 
 さて、一昨年から昨年にかけて、障害者自立支援法から障害者総合支援法へ、障害者差別解消法の

成立、障害者雇用率の 1.8％から 2.0％への引き上げ、国連障害者権利条約の批准へと、障害者福祉

をめぐる法や政策が大きく変わり、特に昨年はこれらの施策が障害者権利条約に照らして、どうであ

ったか？これから条約にそって、障害者の権利や生活が守られ、一歩一歩改善の方向に進んで行くの

かが問われ検証される 1 年でもありました。 
 しかし、年金や生活保護基準の引き下げ、予算不足を理由に介護報酬の見直し切り下げ、物価上昇、

10 月からの消費 10％へ増税は見合わせたものの、1 年半後には見直しはせず、必ず実施すると明言

するなど、障害者をはじめ、国民生活が一層厳しくなる方向に流れていると言わざると得ません。 
 とりわけ、精神障害者の地域移行の方策として｢病院の一部を居住施設｣に換えるという｢病床転換

型住居施設構想｣が急浮上し、強行されようとしています。こうした中、平和ですべての国民の人権

が守られる民主的な社会こそ安全安心に暮らせる社会であると確信しています。 
 こうした激動の世の中ではありますが、皆様方の温かい御指導、御支援のお蔭をもちまして、総じ

て事業は順調に推移して参ることが出来ました。特に昨年は、NPO 法人山脈を設立し、満 10 年とい

う節目の年でもあり、平成 16 年 4 月、小規模授産施設を開所して以来、障害者の方々の就労の場と

して、内職請負、清掃請負、宅配弁当、製菓・製パン、農業など多方面に取り組み工賃アップにもつ

なげて参りました。又、その結果、一般企業へ就職する方も、昨年 4 月以降、年末までに 5 名ほど出

す成果を挙げることができました。グループホームも５棟と拡大し、お蔭様で定員 28 名がほぼ満室

の状態が続いております。 
 そして、今年は次の 10 年への新たな第 1 歩を踏み出す大切な年となりました。、過去 10 年におい

て表出した課題、問題点を整理し、着実に一歩一歩前進することが求められております。特に運営組

織の体質強化と質的サービスの向上に力を入れなければなりません。利用者の増加に伴い、昨年 4 月、

宅配弁当｢キッチンハウスみやま｣が新たな就労継続支援 B 型事業所として分離独立し、今後は、更

に農業事業を単独事業所の独立を目指したいと考えています。この他、当事者活動への支援や恒例と

なりました｢やまなみまつり｣など地域交流活動なども大切な取り組みです。 
 私達の福祉事業は多くの方々の御理解と御協力を頂き、地域の皆様に支えられてこそ大切なこと

です。今年も初心に戻り、決意新たに、事業の着実な前進とより良いサービスの向上を目指し、役職

員、心ひとつに頑張る所存でございますので、皆様の御指導と御力添えを賜りますよう心より御願い

申し上げ、新年の御挨拶と致します。（賀状にかえて） 
                                 平成 27 年元旦 
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 12 月 6 日(土)～７日(日)、伊香保温泉｢岸権旅館｣にて、毎年恒例をなりました特定非営利

活動法人｢山脈｣の役職員研修会及び親睦会を開催しました。一昨年より外部講師をお招き

し、テーマを決め実施しています。今年は、現場での困難事例も見受けられるようになって

きた｢自閉症・発達障害の方々の特徴とその支援」をテーマに実施しました。講師には、社

会福祉法人｢ぐんぐん｣より安田講師、医療法人｢唯愛会｣より上野講師をお招きし、貴重な体

験や実践の講演をして頂きました。その後、宴会場に場所を移し、講師の方も交えて親睦会

を行いました。そして、宴会後も、客室に場所を変え深夜まで大いに語り交流を深めました。 

平成 26 年度｢特定非営利活動法人山脈｣の研修会の内容 
テーマ：｢自閉症・発達障害の方々の障害の特性を知りその支援を学ぶ｣ 

(1)ＤＶＤ鑑賞(約 60 分)  親と教師のための自閉症の人が見ている世界 
             ～自閉症の人を正しく理解する～ 
             第 1 巻 自閉症の人の学習スタイル 
(2)講 演①  講師 社会福祉法人ぐんぐん  

社会福祉サービス事業所ぐんぐん 所長 安田剛治先生 
           テーマ｢生活介護現場における具体的な自閉症の特徴について｣ 
(3)講 演②  講師 医療法人唯愛会 
           多機能型就労支援施設リベルタ 代表 上野勝征先生 
           テーマ｢就労支援施設おけるＡＳＤの理解と対応｣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成 26 年度｢特定非営利活動法人山脈｣の研修会＆親睦会を開催！ 

 

  

   



 12 月 7 日(日)、安中市文化センターを中心に、安中市内 3 か所で開催された福祉チャリ

ティーイベントに、｢麦のゆめ｣は菓子類の販売で参加しました。この秋の新作お菓子ふすま

入りの｢アップルパイ｣や、ふすま入りの｢サイコロラスク｣、手作り田舎饅頭などを販売しま

した。また、キッチンハウスみやま｣は、特注の仕出し弁当 160 食の注文を受けて配達しま

した。ご協力ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 12 月 2 日(火)、群馬県基板ネットワークとして 3 回目の PC 基板の集荷が行われました。

今回は、5 施設が解体し取り出した PC 基板を持ち寄り、総重量 430.3 ㎏を出荷することが

できました。着実に出荷をできるようになってきましたが、安定して毎月 300 ㎏以上を出

荷するには、まだまだ使用済みの PC が足りません。ご協力頂ける一般の方、企業の方々の

ご協力を宜しくお願い致します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 公益財団法人上毛新聞厚生福祉事業団様より平成 26 年度｢愛の募金｣の配分を頂き、グル

ープホーム｢ハーモニーやまなみ 1 号｣に老朽化していたキッチンをリホームしました。こ

れまでとても古く狭いスペースで世話人さんが苦労されながら定員 6 名の入居者の方々の

食事を作り提供してきました。この度のリホームにより余裕を持って快適に食事作りが出

来るようになりました。大切に使わせて頂きます。ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
  

改装中のキッチン 
 

狭く古いキッチン 

 
広く新しくなったキッチン 

  

   



 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

絵 画 教 室  
日 時：1 月 21 日(金) 14:00～ 
場 所：本部棟 2 階 第 2 会議室 
参加費：200 円 
新年度に向けて、各メンバーが新しい作品に取

り組む予定です 

新年度(平成 27 年)度賛助会員募集中！ 
 「山脈」の設立趣旨に賛同し、私達の活動を応援してくれる方を募集します。一口 2,000 円で何口でもか

まいません。昨年に引続き、皆様の温かいご理解とご支援を宜しくお願い致します。 
賛助会員 年会費 2,000 円(一口) 

発 行   特定非営利活動法人 山 脈   理事長 笹澤 繁男 

      住  所：群馬県北群馬郡吉岡町大字南下 983-2(みやま工房内) 
      電  話：0279－54－2947 FAX：0279－54－9171 
      E-mail ：yamanami@violet.plala.or.jp 
      URL  ：http://www.npo-yamanami.jp/ 
            運営施設：就労継続支援 B 型事業所｢みやま工房｣ 
           就労継続支援 B 型事業所「キッチンハウスみやま」 
           グループホーム ハーモニーやまなみ 1 号・2 号・3 号・4 号・5 号 

(文責：笹澤賢一) 

こころの健康相談 
1 月の｢こころの健康相談｣は下記の日程で、行

います。相談を希望される方は、事前に予約が必

要です。職員までお申込み下さい。 
日 時：1 月 23 日(金) 11：00～12：00 
場 所：みやま工房 2 階 会議室 
担当者：柳沢温子先生（田中病院勤務） 

レクリエーションのご案内 

法人からのご案内 

有償ボランティア(アルバイト)、募集！ 
 当法人では、障がい者の方々へのご理解のあるご

家族やボランティアに興味のある方で、麦のゆめの

喫茶事業や饅頭配達、農作業など様々な作業をメン

バーさんと共にしてくれるボランティアの方を募集

しています。時給 730 円、短時間からでも可です。 

 

法人の最新情報は下記のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご覧になれます！ 


