
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

新年度(平成 28 年)度賛助会員募集中！ 
 「山脈」の設立趣旨に賛同し、私達の活動を応援してくれる方を募集します。一口 2,000 円で何口でもか

まいません。昨年に引続き、皆様の温かいご理解とご支援を宜しくお願い致します。 
賛助会員 年会費 2,000 円(一口) 

発 行   特定非営利活動法人 山 脈   理事長 笹澤 繁男 

      住  所：群馬県北群馬郡吉岡町大字南下 983-2(みやま工房内) 
      電  話：0279－54－2947 FAX：0279－54－9171 
      E-mail ：rep@npo-yamanami.jp 
      URL  ：http://www.npo-yamanami.jp/ 
            運営施設  就労継続支援 B 型事業所｢みやま工房｣ 

就労継続支援 B 型事業所「キッチンハウスみやま」 
多機能型事業所(生活訓練・就労継続支援 B 型)ワークハウスみやま 

              グループホーム｢ハーモニーやまなみ｣1 号・2 号・3 号・4 号・5 号・6 号 
(文責：笹澤賢一) 

法人からのご案内 

NPO 法人山脈のﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽが新しくなりました！ 

法人の最新情報は下記のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご覧になれます！ 

レクリエーションのご案内 

特定非営利活動法人山脈 忘年会を開催！ 
２０１６年も、あと１ヵ月を切りました。いよいよ年末を迎えます。 
今年も恒例となりました大忘年会を開催します！ 
利用者さんを中心とした忘年会実行員会の皆さんが楽しい忘年会を 
企画しています！お楽しみに！詳細は後ほど。 
 
日時 平成２８年１２月２９日(木) １３時～１５時 
場所 ホワイトパーク（渋川市） 

こころの健康相談はお休みです 
12 月の｢こころの健康相談｣はお休みです。 

次回は 1 月の予定です。 

 

- 
 
 

 

麦のゆめ！上野三碑創作スイーツコンテストに出品！ 
11 月 13 日(日)、上野三碑創作スイーツコンテスト(吉井商工会主催)に｢麦のゆめ｣がオリジナル饅

頭で出品しました。このコンテストは、「世界の記憶」登録候補の上野三碑を多くの人に知ってもら

おうと開催されたコンテストです。会場には、プロの部、一般の部を合せて 80 点余りの様々なス

イーツが並びました。それぞれが形や味など工夫をされた作品です。 
｢麦のゆめ｣が出品しました｢まんぷく三碑饅頭｣は残念ながら入賞は出来ませんでしたが、大変貴

重な体験をすることができました。また、このような機会があったらアイデアいっぱいの作品で挑

戦したいと思います。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

新作｢まんぷく三碑饅頭｣、販売開始しました！  
｢上野三碑創作スイーツコンテスト｣に出品した新作｢まんぷく三碑饅頭｣の販売を開始しました。 
さつま芋と餡子が絶妙なハーモニーの｢さつまいも饅頭｣、ふすまを練り込んだ黒糖生地の｢黒糖ふす

ま饅頭｣、きのこの香りとピリ辛な味が癖になる｢きのこ饅頭｣、それぞれ 2 個入り 240 円です。榛

東村ふるさと公園内のふるさと館、JA ファーマーズ野田宿店で購入できます。毎日、個数限定販売

ですので、お早めにお買い求め下さい。 
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さつまいも饅頭 

 
黒糖ふすま饅頭 

 
きのこ饅頭 



平成 28 年度特定非営利活動法人山脈職員研修会を開催 
平成 28 年 11 月 26 日～27 日、特定非営利活動法人山脈の職員研修会が伊香保温泉岸権旅館さん

で開催されました。今年の研修会は第 1 部の講演会、第 2 部のｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸで構成されていました。 
第 1 部は、講師に社会福祉法人明清会の小暮理事長様と相談専門員の鈴木様を御招きし、「障がい

者福祉施設における職員のあり方」というテーマで講演をして頂きました。小暮理事長様には、組織

の在り方、法人理念の大切さについてお話を頂きました。鈴木様には現場での事例をもとに具体的な

職員の姿勢などをお話頂きました。今後の施設運営、利用者支援に大変に参考になるお話でした。 
二部は５つのグループに分かれ、｢どんな山脈にして行きたいか｣というテーマで論議をしました。 

様々な部署の職員が集まり積極的な論議が交わされ、非常に有意義な話合いとなりました。 
 研修後は、宴会会場に場所を移し大いに交流を図りました。今年も中身の濃い研修会となりました。 

 
 

 
 
 
 

 
●活発な論議が交わされたグループワーク 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●大いに盛り上がった懇親会 
 
 
 
 
 
 

  

 

  

 

  

 

 

リンゴ狩りに行ってきました！ 
11 月 5 日(土)、秋の恒例となりましたリンゴ狩りに行ってきました。今年も沼田市の高橋りんご

園さんにお世話になりました。抜けるような青空の下、真っ赤に色づいたリンゴをもいで、お腹い

っぱい食べました。 
そして、これも恒例となりましたバーベキューでお腹をいっぱいにしてきました。外で食べる食

事はなんでこんなに美味しいのでしょうか。秋を満喫した一日になりました。 
 
 
 

 
 
 
 

           
 
 
 
 
 
 

 
 

榛東ふるさと館｢麦カフェ｣、お子様メニュー登場！ 
 榛東ふるさと公園内のお食事処｢榛東ふるさと館｣の喫茶コーナー 
｢麦カフェ｣に待望のお子様メニューが登場しました！ 
お子様に人気のカレーとパスタ―のキッズプレートです。 

どちらも、ウィンナー、ポテト、ジュースがついて４５０円です。 
お子様連れの御来園を心よりお待ちしています。 
また、冬のあったかメニューや冬季限定のパイメニューなども 

登場予定ですので、お楽しみに！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

   

 

お子様カレーセット(４５０円) 

 

お子様パスタセット(４５０円) 

 
榛東ふるさと館 

 
冬のあったかメニュー近日登場！ 

 


