
 

 

 

 

     

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

きょうされん第 44 回全国大会がオンライン開催されます！ 

 １０月２９日（金）、「きょうされん第４４回全国大会」がオンライン形式にて開催されます。きょう 

されんの全国大会は、毎年、支部のある各県を会場に持ち回りで開催されてきました。しかし、昨年は 

残念ながら和歌山県田辺市で開催される予定だった第４３回全国大会は新型コロナウィルス感染症が拡 

大する中、中止となりました。 

きょうされんが結成以来、毎年とりくんできた全国大会は、全国の障がい者事業所の利用者の仲間や 

スタッフが集まることを大切にしながら共に学びあい、交流を通して活動のエネルギーにしてきました。 

今、世界はコロナに覆い尽くされ多くのイベントを開催することが困難な状況ですが、きょうされん 

    はこんな時だからこそ、しっかりと全国の仲間たちとつながり、きずなを確かめあうことが重要である 

との考えからオンライン形式での「きょうされん第４４回全国大会」を開催することになったそうです。 

 開催当日は、東京のメイン会場と各支部に設けられた全国５０か所に及ぶ拠点会場をインターネット 

でつなぎ、リアルタイムにやりとりをしながら交流を図ります。また、全国のきょうされん会員事業所 

とは、Zoom ウェビナ―を用いて同時配信を行います。 

「つながろう 語り合おう つくりだそう～一人ひとりの『いのち』輝く社会を～」 

 上記のスローガンを掲げ、大会をとおしてコロナ危機により一層鮮明になった社会の矛盾や政策の課 

題を明らかにし、運動の大切さを学びあうとともに、オンライン開催の良さを活かし、参加者全員が主 

人公として全国の仲間とつながり、楽しく交流する時間を作る大会になるそうです。 

 オンラインを活かした仲間が参加できる企画も目白押し 

 今大会では、オンライン開催の良さを活かし大会の参加者みんなで楽しめる仲間企画がいっぱいです。 

【みんなの発表のひろば】・・・つくりだそう、みんなの発表のひろば 

  おススメの場所や景色、お気に入りの写真、ものまねやコント、ダンスなどをみんなに観てほしい 

作品を画像や動画で応募！ 

【バトンクイズ】・・・つながろう！きょうされん大会バトンクイズ 

  第４３回和歌山大会から第４５回岩手大会へ、きょうされん大会クイズでつなぎます。大会参加者 

  はオンライン上で○×で参加できます。 

【私の主張】・・・語り合おう、わたしの主張 

  全国の仲間に伝えたいこと、みんなに訴えたいこと、「わたしの主張」を募集！動画に撮って応募！ 

【みんなでうたおう】・・・全国大会のテーマソングをみんなでうたおう 

  大会テーマソング「みんなが主人公のまち」をみんなでうたって、動画に撮って応募しよう！ 

【列島リレーメッセージ】 

  北海道から沖縄まで、全国５０か所の拠点会場がオンラインでつながります。なかなか会えない今 

  だからこそ、全国の仲間の顔を見て元気をもらおう！それぞれの拠点会場から「地域の紹介」「支部 

  活動のようす」「イチオシ作業所商品紹介」など、各地の特色を織り交ぜたメッセージをもらいます。 

【エンディング】  

  次回第４５回全国大会 in 東北・いわての会場となる岩手県陸前高田市の「夢アリーナたかた」と 

  中継をつなげます。全国のみんなの思いといっしょにバトンを岩手にわたします。 

 

きょうされん全国大会やテーマソング「みんなが主人公のまち」に興味のある方は、きょうされんのホームペ

ージを検索して下さい。 
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新年度(令和 3 年)度賛助会員募集中！ 

 「山脈」の設立趣旨に賛同し、私達の活動を応援してくれる方を募集します。一口 2,000 円で何口でもかま

いません。昨年に引続き、皆様の温かいご理解とご支援を宜しくお願い致します。 

賛助会員 年会費 2,000 円(一口) 

山脈ニュースをお届けします 

賛助会員になられた方には、毎月、当法人の活動の内容をお伝えする｢山脈ニュース｣をお届けします。 

Information 

発 行   特定非営利活動法人 山 脈   理事長 笹澤 繁男 

      住  所：〒370-3604 群馬県北群馬郡吉岡町大字南下 983-2(みやま工房内) 

      電  話：0279－54－2947 FAX：0279－54－9171 

      E-mail ：rep@npo-yamanami.jp 

      URL  ：http://www.npo-yamanami.jp/ 

            運  営   就労継続支援Ｂ型事業所「みやま工房｣ 

就労継続支援Ｂ型事業所「麦のゆめ｣ 

就労継続支援Ｂ型事業所「キッチンハウスみやま」 

多機能型事業所(生活訓練・就労移行支援・就労定着支援)「ワークハウスみやま」 

              グループホーム｢ハーモニーやまなみ｣1 号・2 号・3 号・5 号・6 号 

(文責：笹澤賢一) 

 

グループホームの世話人を募集！ 

ハーモニーやまなみの入居者の支援をして頂く世話人さんを募集して

います。希望者は下記の法人の連絡先までご連絡下さい。 

【内 容】朝晩の食事作り、生活指導、相談支援など 

【勤 務】シフトにより、月に１５日程度の勤務 

     朝７:００～１０:００  夕１５:００～１９:００  

実働６～７時間／日、３～５日／週 

【時 給】９３０円より （３ヶ月間の試用期間あり、時給８８０円） 

【待 遇】通勤手当有、賞与あり、有給休暇あり、 
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グループホームってどんなところ？ 

       現在、山脈では「ハーモニーやまなみ」というグループホームを５ホーム、運営しています。 

定員は５ホーム、３５名です。９月１日現在、３０名の方が入居されています。 

 ところで、グループホームってどんなところなのでしょうか？そこで、現在、住んでいる男女 

30 名の方に「グループホームの生活について」というアンケートを行いました。 

以下にその結果をまとめました。入居者の方の声を聞くと少しグループホームがどんなところ 

      なのかを垣間見ることができると思います。 

 

Ｑ１．グループホーム「ハーモニーやまなみ」で暮らしている方はどんな方ですか？ 

                                (1)年代 

                                 40 代以上で 77％を占め 

                                 ています。少し、ホーム 

                                       高齢化の傾向が少し見え 

始めています。        

                                (2)性別 

                                 全体の男女比は 3:1 です。  

 共同生活ﾀｲﾌﾟは 2 棟が男 

                                 性用(定員 15 名)、１棟が 

女性用(定員 6 名)です。 

ｱﾊﾟｰﾄﾀｲﾌﾟには現在 13 名 

住んでおり、その男女比 

は 3:2 です。 

                                      (3)ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑのﾀｲﾌﾟ 

                                       現在の入居者数ではｱﾊﾟｰﾄ 

ﾀｲﾌﾟが 43％、共同生活ﾀｲﾌﾟ 

が 57％です。ちなみに 

ｱﾊﾟｰﾄﾀｲﾌﾟ(定員 14 名)、 

共同生活ﾀｲﾌﾟ(定員 21 名) 

       ですので、定員でみた比率はｱﾊﾟｰﾄﾀｲﾌﾟ(定員 14 名)が 40％、共同生活ﾀｲﾌﾟ(定員 21 名)が 60％です。 

(4)暮らしている年数 

       5 年以上ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑで暮らしている方が 40％を占めており、長期利用による高齢化が、今後 進んで 

行く傾向がここでも見えてきます。 

                                

Ｑ２．グループホームで暮らして良かったことは？ 

 ・毎日、食事が出てきて助かります。 ・適度な支援が受けられること。 ・家賃が安い。 

 ・世話人さんが近くにいて話しやすい。ホーム内で利用者と仲良くなる。 ・食事が美味しい  

・一人きりではさみしいので ・今まで色々な人と出会いがあったことが楽しかったこと。 

 ・５号は新築で全部奇麗なところ ・共同生活の頃と違って生活感を感じるようになった。   

・将来が少し見えてきたこと。ひとりでやり繰りに完結できること。 ・最高です。 

 ・一人暮らしの醍醐味が出来ました。そして、家事がうまくなり、大きな家に家族と住みたい。 

 ・一人暮らしが出来て良かった。 ・一人暮らしが出来たこと ・退院が出来た。 

 

 

 

 

 

・入居してすぐに同居するメンバーか話しかけてもらえたこと。 ・話し相手がいること。 

・食事がでること。 ・みんなで仲良く暮らせること 

  

※共同生活タイプに入居の方からは、食事などの支援と受けられること、同居する仲間がいる 

ことや相談できる世話人さんがいて安心という声が多く聞かれました。 

また、アパートタイプではまさに一人暮らしが出来たという喜びの声が大半を占めています。 

   

Ｑ３．グループホームの暮らしで不便なことは？ 

・トラブルが多い。 ・スーパーマーケットが近くにない。 ・お店が少ない ・買い物が不便。  

 ・車がないので買い物が大変。 ・少しせまい ・台所がせまい。 ・お店が遠い。 

・コンビニなど買い物が出来るところが近くにない。 ・外出届など書くことが大変。 

 

※吉岡町はどちらかというと郊外になりますので、どうしても買い物が不便という声が多く聞か 

れました。また、共同生活タイプでは時々、入居者間でのトラブルも起きるようです。 

 

Ｑ４．将来の夢や希望を教えて下さい。 

 ・一人暮らしがしたい。 ・Ａ型に就労したい。 ・バンドがしたい。 ・健康を取り戻したい。 

・将来的にグループホームを出たら、地域で生活してみたい。 ・自立すること。 

 ・自分の家族を持つことです。 ・趣味でイラストを書いてみたいです。 

・今、作業所で働いているけど、グループホームから障害者雇用の会社に通いたいです。 

 ・車が欲しいです。 ・結婚すること。 ・今後もお世話になりたい。  

  

※皆さん、それぞれに将来への夢や希望を抱きながら、グループホームで生活をされていること 

 が伝わってきました。 

 

Ｑ５．グループホームへの要望 

・みんなでどこかレクリエーション的なことをしたい。・好きな人とどこかに行きたい。 

・共有スペースで、一ヶ月に２回、話をする会を要望したい。 

・月に２回くらい買い物ツアーをやって欲しいです。 ・あまりルールでしばらないで下さい。 

        

      ※より入居者の方との交流をはかるイベント、買い物支援の要望がありました。また、特に 

共同生活の入居者の方にとっては、共同生活をする上で決められているルールについて、 

少し負担に感じているようです。 

 

５部屋空き室あり、入居者を募集中！ 

・ハーモニーやまなみ２号  共同生活タイプ ２部屋 男性 

・ハーモニーやまなみ３号  共同生活タイプ １部屋 女性 

・ハーモニーやまなみ５号  共同生活タイプ １部屋 男性 

・ハーモニーやまなみ６号  アパートタイプ １部屋 男性 or 女性 

 

（1）年代 

 

（2）性別 

 

（3）ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑのﾀｲﾌﾟ 

 

（4）暮らしている年数 

 

 

お問い合わせを、 

お待ちしています！ 


