
 

 

   

 

    

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

新グループホーム「ハーモニーやまなみ３号」を建設します！ 

先月号にて、みやま工房の第一作業棟を取り壊し、その跡地に新しいグループホームを建設する予定だ 

と言うことをお伝えしました。そのグループホームは、「新ハーモニーやまなみ３号」です。 

現在のグループホーム「ハーモニーやまなみ３号」は、吉岡町陣場にあります。このグループホームは、 

法人が中古で購入、必要な改装工事を行い、平成２１年４月よりグループホームとして使用してきました。 

現在は６名定員の女性専用のグループホームとして運営されていますが、建物の老朽化も進んできました。 

 工事は１１月頃より始まり、翌年の２月末ごろには竣工の予定です。３月には入居者の引っ越しを済ま 

せ、４月からは７名定員の女性専用グループホーム「新ハーモニーやまなみ３号」として再スタートする 

予定です。 

 山脈では、昨年の７月に高崎市菅谷町に賃借物件を利用して運営をしていた男性用のグループホーム 

ハーモニーやまなみ５号（定員６名）を廃止し、新たに法人本部の近くに「新ハーモニーやまなみ５号」 

を建設し、引っ越しをしました。以前は法人本部から車で２０分くらい離れていましたので、法人本部 

の近くに引っ越してきたことにより世話人さんの移動に伴う負担軽減が出来ました。また、支援の面でも 

以前は法人本部と離れているため世話人さんが孤立になりがちでしたが、法人本部近くに引っ越すことで 

法人本部にいるグループホーム職員と世話人さんの連携もしやすくなりました。また、法人本部でも入居 

者の方の生活の状況がより把握できるようになりました。 

 こうしたハーモニーやまなみ５号の引っ越しを通じて得た経験をもとに、今回、ハーモニーやまなみ 

３号も法人本部の近くに引っ越しをすることに決めました。 

 また、中古物件を活用したグループホームでは、間取りなどの制約があってどうしても使い勝手に難が 

ある場合もありました。しかし、新築でグループホームを建てる場合には設計の段階から共同生活を意識 

してグループホームとして使いやすい建物が作れるというのも魅力的です。 

 今回、「新ハーモニーやまなみ５号」でも採用した３か所のトイレ・洗面、お風呂とは独立したシャワー 

室、世話人の事務スペースなどを採用しました。また、「新ハーモニーやまなみ３号」は共同生活タイプ 

のグループホームで食事提供を行いますが、自炊希望の入居者が利用できるミニキッチンも採用しました。 

 現在、「ハーモニーやまなみ３号」に住んでいる入居者の方には、ご本人、ご家族、関係者方への説明 

を丁寧に行いご理解を頂きたいと思います。 

 尚、「新ハーモニーやまなみ３号」の開所に伴い定員が６名から７名に増員になります。新たな女性の 

入居希望者の受け入れが可能になりますので、新たにグループホームの利用希望者の募集も行う予定です。 
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新年度(令和４年)度賛助会員募集中！ 

 「山脈」の設立趣旨に賛同し、私達の活動を応援してくれる方を募集します。一口 2,000 円で何口でもか

まいません。昨年に引続き、皆様の温かいご理解とご支援を宜しくお願い致します。 

賛助会員 年会費 2,000 円(一口) 

山脈ニュースをお届けします 

賛助会員になられた方には、毎月、当法人の活動の内容をお伝えする｢山脈ニュース｣をお届けします。 

発 行   特定非営利活動法人 山 脈   理事長 笹澤 繁男 

      住  所：〒370-3604 群馬県北群馬郡吉岡町大字南下 983-2(みやま工房内) 

      電  話：0279－54－2947 FAX：0279－54－9171 

      E-mail ：rep@npo-yamanami.jp 

      URL  ：http://www.npo-yamanami.jp/ 

            運  営   就労継続支援Ｂ型事業所「みやま工房｣ 

就労継続支援Ｂ型事業所「麦のゆめ｣ 

就労継続支援Ｂ型事業所「キッチンハウスみやま」 

          グループホーム｢ハーモニーやまなみ｣1号・2号・3号・5号・6 号 

(文責：笹澤賢一) 

 

Information 

グループホームの世話人さん募集！ 

 特定非営利活動法人山脈では、下記の事業所のスタッフを募集しています。詳しい業務内容、待遇等に 

ついては、採用担当までお問合せ下さい。℡０２７９―５４―２９４７（笹澤・加邉まで） 

   【ハーモニーやまなみ（共同生活援助）】 

   募 集  世話人 パート職員（朝３時間、夕４時間、月１５日程度の勤務）１名 時給９６０円 

   事 業  障がい者向けグループホーム 

業 務  入居者の生活支援（食事作り、清掃、金銭管理、買物等）、相談支援、記録等の事務など 

 

 

グループホームの空き室情報 

 ハーモニーやまなみでは下記のホームに空き室があります。 

入居希望は、℡０２７９―５４―２９４７（松岡・下田・小林まで） 

  ハーモニーやまなみ２号 １室 共同生活タイプ・男性専用 

  ハーモニーやまなみ３号 １室 共同生活タイプ・女性専用 

  ハーモニーやまなみ６号 ２室 アパートタイプ・男女どちらも可 
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【みやま工房便り】 

みやま工房の体験プログラムが始まりました！ 

８月２６日（金）枝豆試食会 

 毎日、暑い日も寒い日もみやま工房の農業班の利用者は年間通じて、長ネギ、 

枝豆、ブロッコリー、玉ねぎなどの野菜を育て出荷しています。 

 農業班の野菜は、主にファームドゥさんを通じ、群馬県内をはじめ首都圏の 

  店舗で販売され、消費者の食卓へと届けられています。 

 しかし、日常のみやま工房の活動の中では、利用者さん達が自分たちの育て 

た野菜を食べてみる機会が少ないことに気づきました。 

 自分たちの育てている野菜の味を知り、その美味しさに触れることで、自分 

達の仕事に誇りを持ち愛着が生まれれば、更にこの仕事が楽しくやりがいを感じてもらえると思います。 

 枝豆を自分たちで塩茹でして、嬉しそうにほおばっている利用者さん達の顔を見るとみんな生き生き 

としています。明日からの農作業の活力につながると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月２９日（月）流しそうめん体験 

 今年の夏は、例年に増して猛暑の日が続きました。みやま工房の利用者さん 

と何とか夏を乗り切るイベントないかと考えてみました。 

 今回は、青竹を使った本格的な流しそうめんをみんなでやってみることに 

なりました。流しそうめんの設営、そうめんの調理、後片付けなどの担当を 

決め、みんなで協働することは利用者間の交流を促し、コミュニケーション 

の取る訓練にもつながるため、利用者さん達も楽しみながら日々の作業では 

できない体験となります。 

 こうしたイベントは利用者の意見を取り入れながら今後も定期的にみやま工房の就労訓練として取り入れて 

行く予定です。 

 仕事の合間にこうした楽しみを組み込みながら、毎日、元気にみやま工房に通っていただきたいと思います。 

仲間と集い楽しい時間を一緒に過ごすことも仕事を継続していく原動力のひとつだと思います。 

 尚、今回はコロナ禍ですので感染予防対策も十分に考慮し、安全を確保し実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【きょうされん群馬支部よりご案内】 

きょうされん映画「星に語りて」、「夜明け前」を上映しませんか？ 

いまならお得に上映会ができます！ 

 「きょうされん」は結成４０周年記念映画として日本の精神科医療の先駆者である呉秀三の功績を讃え 

るとともに、１００年後の今日において精神障がい者の処遇は改善されたのかを問うたドキュメンタリー 

映画「夜明け前 呉秀三と無名の精神障害者の１００年」と、東日本大震災の際に、過酷な状況に置かれ 

た障がい者の方々や支援者の活動を、証言者への取材に基づき劇映画化された「星に語りて～Starry Sky」 

というふたつの映画を製作しました。 

群馬県では「きょうされん群馬県事業者連絡会（現、きょうされん群馬支部）」が、令和元年１０月２０ 

日（土）に前橋市の群馬県総合福祉センターで「夜明け前」の上映会、そして、同年１１月１５日(金)には 

高崎市総合福祉センターたまごホールで「星に語りて～Starry Sky」の上映会を開催し、多く来場者に観て 

頂くことが出来ました。 

    その後、「きょうされん群馬支部」として、群馬県内でこの映画の上映運動を展開し、障害者団体や障害 

者支援事業所等にて上映会を開催して頂くことができました。そして、更に活動を展開しようとしていた矢 

先、新型コロナウィルス感染症が全国に拡大し、予定していた上映会もキャンセルとなり、その活動が停滞 

してしまいました。 

このふたつの映画の上映権は、群馬県ではきょうされん群馬支部の事務局を務める特定非営利活動法人山 

脈の「みやま工房」が所有しており、上映に係る費用は DVDディスクの貸出料金が「夜明け前」は１万円、 

「星に語りて」は２万円、そして、管理費７千円です。 

しかし、その上映権の期限が来年３月末に迫ってきています。期限が切れた後は「夜明け前」は６万円、 

「星に語りて」は１０万円の貸出料金になります。 

今であればお得に上映会を開くことができます。また、来年３月末までに上映会の日程を決め、申込み手 

   続きを済ませた上映会については、期限後でも期限が切れる前の費用で上映ができます。 

「夜明け前」は、障害者虐待防止や身体拘束に関する研修にもご活用頂けます。また、「星に語りて」は、 

今もなお忘れてはならない東日本大震災の記録としても意義のある作品かと思います。是非、この機会に多 

くの方々にこのふたつの映画を観て頂きたいと思います。 

 「星に語りて」個人視聴用 DVDの特別価格販売キャンペーン第２弾！ 

先般、ご案内しました「星に語りて」個人視聴用 DVDの特別価格の販売については、大変に好評でした。 

まだまだ、購入したいとの声も聴かれましたのでキャンペーン第２弾を実施することになりました。購入希 

望の方は、同封しました注文用紙にてお申込み下さい。申込締切りは１２月１日になります。 

 

   

 

 

    

  

【 お 問 合 せ 】 

きょうされん群馬支部 事務局 

特定非営利活動法人山脈 

みやま工房 担当 笹澤・加邉 

℡    0279-54-2947  

Fax  0279-54-9171 

E-mail rep@npo-yamanami.jp 

上映会、DVD の販売に関す

るお問い合わせはこちらま

で！ 


